
Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 23 octobre au 27 octobre 2023

MIDI
 

lundi 23  ENDIVES EN VINAIGRETTE
ÉCHINE DE PORC RÔTIE

HARICOTS BLANCS À LA TOMATE
FROMAGE / LAITAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT

mardi 24  CHAMPIGNONS À LA CRÈME ET CIBOULETTE
LASAGNES BOLOGNAISE

SALADE VERTE VINAIGRETTE
FROMAGE / LAITAGE

CRÈME DESSERT VANILLE

mercredi 25  POMELOS
CHIPOLATAS ROTIES

PURÉE DE POMMES DE TERRE
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

jeudi 26  PÂTÉ DE CAMPAGNE ET CONDIMENTS
SAUTÉ DE VOLAILLE AU CURRY

HARICOTS VERTS À L'AIL
FROMAGE / LAITAGE

POMME CUITE AU MIEL

vendredi 27  CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
MOULES MARINIÈRE

POMMES FRITES
FROMAGE / LAITAGE

FROMAGE BLANC À LA CONFITURE

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 30 octobre au 03 novembre 2023

MIDI

lundi 30  BETTERAVES VINAIGRETTE
SAUTÉ DE DINDE À LA CRÈME

PETITS POIS
FROMAGE / LAITAGE
TARTE AU CHOCOLAT

mardi 31  CÉLERI RAVE MAYONNAISE
PETIT SALÉ

AUX LENTILLES
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

mercredi 1  
FERMÉ FÉRIÉ

jeudi 2  CHOU-FLEUR VINAIGRETTE
SAUCISSE DE STRASBOURG SAUCE KETCHUP

POMMES FRITES
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

vendredi 3  ENDIVES VINAIGRETTE
FILET DE LIEU MSC SAUCE AU CITRON

CHOU-FLEUR EN BÉCHAMEL
FROMAGE / LAITAGE

FRUITS AU SIROP

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 06 novembre au 10 novembre 2023

MIDI

lundi 6  JULIENNE DE COURGETTES VINAIGRETTE AU 
BASILIC

CHOU FARCI ET COULIS DE TOMATE
RIZ

FROMAGE / LAITAGE
CRÈME AU PRALINÉ

mardi 7  MÂCHE VINAIGRETTE AUX NOIX
BOULES DE BOEUF À LA PROVENÇALE

POMMES RISSOLÉES
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

mercredi 8  PÂTÉ EN CROÛTE
RÔTI DE DINDE

JEUNES CAROTTES
FROMAGE / LAITAGE
YAOURT AUX FRUITS

jeudi 9  SALADE COLESLAW
SAUTÉ DE VOLAILLE FAÇON GASTON GÉRARD

PETITS POIS À LA FRANÇAISE
FROMAGE / LAITAGE

COMPOTE DE POMMES

vendredi 10  OEUF DUR MAYONNAISE
BRANDADE DE POISSON

PARMENTIÈRE
FROMAGE / LAITAGE

FROMAGE BLANC ET CONFITURE

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 13 au 17 novembre 2023

MIDI

lundi 13  CAROTTES RÂPÉES À LA CIBOULETTE
JAMBON BRAISÉ
POMMES FRITES

FROMAGE / LAITAGE
FRUIT FRAIS

mardi 14  CHOU ROUGE VINAIGRETTE
ÉCHINE DE PORC SAUCE À LA MOUTARDE

JARDINIÈRE DE LÉGUMES
FROMAGE / LAITAGE

FLAN PÂTISSIER

mercredi 15  BETTERAVES VINAIGRETTE À LA POINTE D'AIL
BURGER DE VEAU 
HARICOTS VERTS

FROMAGE / LAITAGE
SALADE DE FRUITS FRAIS

jeudi 16  SAUCISSON ET CORNICHONS
RAVIOLIS

SALADE VERTE
FROMAGE / LAITAGE
YAOURT AUX FRUITS

vendredi 17  SALADE DE LENTILLES À L'ÉCHALOTE
MEUNIÈRE DE COLIN AU CITRON

BROCOLIS
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 20 au 24 novembre 2023

MIDI

lundi 20  CÉLERI RÉMOULADE
BOULETTES DE VEAU
POMMES RISSOLÉES
FROMAGE / LAITAGE
POMMES CONFITES

mardi 21  SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSE
RÔTI DE DINDE AU JUS
CHOUX DE BRUXELLES
FROMAGE / LAITAGE

COMPOTE AUX POMMES ET FRAMBOISES

mercredi 22  SALADE DE PALMIERS
PALETTE À LA DIABLE

PETITS POIS
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

jeudi 23  SALADE VERTE
TARTIFLETTE
SAVOYARDE

FROMAGE / LAITAGE
LIEGEOIS VANILLE

vendredi 24  MORTADELLE ET CONDIMENTS
FILET DE MERLU MSC À LA CRÈME D'AIL

ÉPINARDS
FROMAGE / LAITAGE

TARTE AUX FRUITS

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 27 au 01 décembre 2023

lundi 27  MACÉDOINE DE LÉGUMES À LA MAYONNAISE
SAUTÉ DE VOLAILLE AUX ÉPICES

LÉGUMES TAJINE
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

mardi 28  RADIS NOIR RÂPÉ VINAIGRETTE
SAUCISSE DE TOULOUSE ROTIE SAUCE 

DIJONNAISE
POMMES FRITES

FROMAGE / LAITAGE
NAPPÉ AU CARAMEL

mercredi 29  TERRINE DE LÉGUMES SAUCE AU FROMAGE 
BLANC ET CIBOULETTE

BOULETTES À LA SAUCE TOMATE
PÂTES

FROMAGE / LAITAGE
BEIGNETS AUX POMMES

jeudi 30  SALADE VERTE AUX ÉCHALOTES
CHOUCROUTE GARNIE
ET POMMES VAPEUR
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

vendredi 1  CÉLERI RÉMOULADE
DOS DE COLIN SAUCE À L'OSEILLE

RIZ PILAF
FROMAGE / LAITAGE

CRÈME SPÉCULOOS ET SA LANGUE DE CHAT

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 04 au 08 décembre 2023

MIDI

lundi 4  BETTERAVES VINAIGRETTE À L'ÉCHALOTE
SAUCISSE FUMÉE

POMMES RISSOLÉES
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

mardi 5  MÂCHE VINAIGRETTE 
COUSCOUS DE POULET

LÉGUMES COUSCOUS ET SEMOULE
FROMAGE / LAITAGE

SALADE D'AGRUMES À LA CANNELLE

mercredi 6  CAROTTES  RÂPÉES À LA CIBOULETTE
HACHIS PARMENTIER

FROMAGE / LAITAGE
CRÈME AU PRALINÉ

jeudi 7  SALADE D'ENDIVES AUX NOIX
SAUTÉ DE PORC SAUCE CHASSEUR

HARICOTS BEURRE
FROMAGE / LAITAGE

FRUITS AU SIROP

vendredi 8  OEUF DUR MAYONNAISE
POISSON MEUNIÈRE ET SON CITRON

EMBEURÉE DE CHOU VERT
FROMAGE / LAITAGE

FLAN PATISSIER

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".



Restaurant scolaire de Carisey
Semaine du 11 au 15 décembre 2023

MIDI

lundi 11  CHOU ROUGE VINAIGRETTE
HAUT DE CUISSE DE POULET RÔTI

PETITS POIS À LA FRANÇAISE
FROMAGE / LAITAGE

CARROT CAKE

mardi 12  SALADE DE MÂCHE
CASSOULET

FROMAGE / LAITAGE
NAPPÉ AU CARAMEL

mercredi 13  SALADE D'ENDIVES 
PAUPIETTE DE VEAU À LA COCOTTE

POMMES FRITES
FROMAGE / LAITAGE

POIRES AU SIROP

jeudi 14  SALADE DE LENTILLES SAUCE RAVIGOTE 
GOULASCH DE BOEUF

HARICOTS VERTS
FROMAGE / LAITAGE

ILE FLOTTANTE

vendredi 15  CÉLERI RÉMOULADE
MEUNIÈRE DE COLIN SAUCE AUX CÂPRES

POMMES VAPEUR
FROMAGE / LAITAGE

FRUIT FRAIS

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entraîner des allergies ou des intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant".


